
Sport als viertes 
Abiturfach

Eine Orientierungshilfe für interessierte 
Schülerinnen und Schüler



Folgende Profile (Bewegungs-und Inhaltsfelder BF) kannst du am 
Gymnasium der Stadt Lage wählen:

1. Profilbildendes 
Bewegungsfeld 

2. Profilbildendes 
Bewegungsfeld

1 Gymnastik / Tanz
BF6

Fitness und Gesundheitssport 
BF1

2 Sportspiele (Schwerpunkt 
Basketball)

BF7
Leichtathletik

BF3

3 Sportspiele (Schwerpunkt 
Volleyball)

BF7
Schwimmen

BF4

Wichtiger Hinweis: In allen Profilen bilden die zwei gewählten 
Bewegungsfelder 60% der Inhalte ab. Die verbleibenden 40% 

werden aus allen Bewegungsfeldern/Sportbereichen abgedeckt.

Wichtiger Hinweis: Ein Wechsel nach einem Jahr ist nicht möglich!



Allgemeine Hinweise

Jede Prüfung im Grundkurs als viertem Abiturfach besteht aus
einer mündlichen theoretischen und einer fachpraktischen
Prüfung. Beide Prüfungsteile haben gleiches Gewicht. 

mündliche Prüfung + fachpraktische Prüfung

Die fachpraktische Prüfung besteht ebenfalls verbindlich aus zwei 
Teilen. Beide Prüfungsteile haben gleiches Gewicht. 



Allgemeine Hinweise

Prüfungsinhalte:

In jedem Profil ist es möglich, eine der unten stehenden 
Prüfungsvarianten (A, B oder C) im Bereich der fachpraktischen 
Prüfungen zu wählen. Der linke Block bezieht sich dabei auf das 
eine gewählte Sportprofil, der rechte auf das andere. 

A wettkampfbezogene 
Leistung

fakultative Leistung

B fakultative Leistung wettkampfbezogene Leistung

C wettkampfbezogene 
Leistung

wettkampfbezogene Leistung



Allgemeine Hinweise

Die folgende Übersicht, geordnet nach den 
wählbaren Profilen zeigt dir diemöglichen
Prüfungsinhalte.

Zudem bekommst du einen Überblicküber die 
Inhalte, die in den jeweiligen Profilen
vermittelt warden*.

Die Abbildungen entsprechen auch den 
späteren Wahlbögen für die Prüflinge.

*diese Inhalte Orientieren sich am Kernlehrplan des Fachs Sport. Situativ
(beispielsweise Platz in der Schwimmhalle) bedingt können einige Inhalte
auch nur angerissen warden.



Prüfungsinhalte
Gymnastik/Tanz

BF6/BF1







Prüfungsinhalte
Basketball/Leichtathletik

BF7/BF3







Prüfungsinhalte
Volleyball/Schwimmen

BF7/BF4







Wir Sportlehrer freuen uns, 
dich im Sportabitur
begrüßen zu dürfen☺!
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